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Индивидуальная форма

регистрации Национального рекорда

WPC Россия.
 
ФИО:                                                                                                                                               

                        (полное)

Номер членского билета ОПР__________________
Место жительства:                                                                                                                         
                        (полный, подробный адрес)

 
Телефон: (с кодом города)                                                                                                            
Дата рождения:                                                                                                  
 
Дивизион установления рекорда:

           Мужчины                              Весовая кат.                            возраст                  
            Женщины                             Весовая кат.                           возраст                  
            Ветераны                              Весовая кат.                           возраст                  
            Сабветераны                                  Весовая кат.                           возраст                  
            Юниоры                                Весовая кат.                           возраст                  
            Юноши                                  Весовая кат.                           возраст                 
 
Вид соревнований:            Пауэрлифтинг                  Жим лежа                
 
 
Рекордный  результат:  Присед_________   Жим лежа__________ 

Тяга____________

Сумма___________ 
 
Дата и место установления рекорда _____________________________________________


Наименование соревнований_____________________________________________________

Ст. судья______________________________________________________________________

 
Подпись спортсмена                                                                               Дата                            
 

Заполненную форму можно выслать почтой, факсом, либо по e-mail, указанным ниже.

Сертификат  установления рекорда будет выслан Вам на адрес, указанный в форме.

353900. Россия. Краснодарский край. Новороссийск. Советов 21/28. WPC-Россия.

e-mail wpc@wpc-wpo.ru
